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PROGRAM NAUKOWY
SCIENTIFIC PROGRAM
Piatek / Friday — 2.10.2026

Centrum Konferencyjne Hotelu Golebiewski w Karpaczu

9.00-9.05
Powitanie Uczestnikow i Gosci przez Przewodniczaca
Komitetu Naukowego i Organizacyjnego
prof. dr hab. Marte Misiuk-Hojto

Welcome to Participants and Guests
by the Chair of the Scientificand Organizing Committee

Wez udziatw gtosowaniu!

Wez udziat w gtosowaniach podczas XVI Miedzynarodowej Konferencji OKULISTYKA-KONTROWERSJE 2026.

Zeskanuj kod QR i przejdz do strony gfosowania. Podziel sie swojq opinig, wybierz odpowiedz i aktywnie uczestnicz w dyskusji!
Gfosowanie odbywa sie online - szybko i wygodnie — bezposrednio z Twojego telefonu.

2. Nastepnie adwersarze przedstawiq w swoich 10 minutowych
wystgpieniach stanowiska dotyczqce konkretnego tematu debaty (z prezentacjg).
3. Po debacie odbedzie sie 10-minutowa dyskusja (gtosy z sali oraz z prezydium sesji).
4. Moderator po 10-minutowej dyskusji drugi raz zarzqdzi gtosowanie,

podczas ktdrego uczestnicy dokonajq wyboru, biorqc pod uwage
przedstawiane stanowiska i gtosy dyskusji.

Kazda kontrowersja D
przebiega wedfug ponizszego schematu: z k s
1. Moderator wprowadzi do tematu w 2-3 minutowym es a n u]
wystqpieniu (bez prezentagji). Po wprowadzeniu uczestnicy k d u R
konferengji podczas gosowania (przy uzyciu telefonu) o
dokonajq wyboru jednej z opcji — moderator zarzqdza pierwsze glosowanie. i z a gl, 0 suj '
|

5. Na ekranie zostanq zestawione wyniki gtosowania
pierwszego i drugiego — po czym moderator
skomentuje te wyniki.
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9.05-10.00

DEBATA OKSFORDZKA /| OXFORD DEBATE
BYDGOSZCZ vERrRsus WROCLAW

Czy nowoczesne leki stosowane w leczeniu otylosci
moga mieé negatywny wplyw na narzad wzroku?
Can Modern Anti-Obesity Medications Adversely Affect the Eyes?

Loza medrcéw / Expert Panel:

prof. dr hab. Ewa Mrukwa-Kominek, Katowice
prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto, Wroctaw
prof. dr hab. Barttomiej J. Katuzny, Bydgoszcz

Marszatek / Marshal: prof. dr hab. Marek Prost, Warszawa

ZESPOL OPOZYCJI Z BYDGOSZCZY
dr Monika Senterkiewicz

dr Katarzyna Czarny

drn. med.in. o zdr. Szymon Suwata

ZESPOL PROPOZYCJI Z WROCLAWIA

dr n. med. Hanna Zajgc-Pytrus
dr n. med. Matgorzata Mimier-Janczak

dr n. med. Artur Matyszczak

10.00-10.05
PRZERWA TECHNICZNA / TECHNICAL BREAK

10.05-10.45

GLAUCOMA CLUB—-PRZYPADKI KLINICZNE
GLAUCOMA CLUB—CLINICAL CASES

Moderator: prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto, Wroctaw
Uczestnicy:

prof. dr hab. Ewa Kosior-Jarecka, Lublin

dr n. med. Jaromir Wasyluk, Warszawa

prof. dr hab. Joanna Wierzbowska, Warszawa

()
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska, Warszawa @ Th 4
prof. dr hab. Tomasz Zarnowski, Lublin ea
Partner: THEA POLSKA Ll T

10.45-11.05
PRZERWA / BREAK
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11.05-12.50

SESJAl /15" SESSION

Prezydium sesji / Presidium:

prof. dr hab. Matgorzata Mrugacz

prof. dr hab. Ewa Mrukwa-Kominek

dr hab. n. med. Adrian Smedowski, prof. SUM
dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska
prof. dr hab. Tomasz Zarnowski

11.05-11.40

1.

Czy alfa-agonista lub inhibitor anhydrazy jest najlepszym wyborem
przy prewencji wtornej ciSnienia wewnatrzgatkowego po zabiegach
laseroterapii jaskry?

Is an Alpha Agonist or a Carbonic Anhydrase Inhibitor the best option for secondary
prevention of intraocular pressure spikes after glaucoma laser procedures?
Moderator: prof. dr hab. Matgorzata Mrugacz, Biafystok

Adwersarze / Adversaries:

TAK /YES: dr n. med. Martyna Tomczyk-Socha, Wroctaw

NIE / NO: dr hab. n. med. Adrian Smedowski, prof. SUM, Katowice

Partner: BAUSCH & LOMB BAUSCH+LOMB

11.40-12.15

2.

Czy MIGS powinien by¢ rozwazany jako pierwsza procedura
w operacyjnym leczeniu jaskry?
Should MIGS Be Considered the First-Line Surgical Procedure for Glaucoma?

Moderator: dr hab. n. med. Anna Zaleska-Zmijewska, Warszawa
Adwersarze / Adversaries:

TAK / YES: prof. dr hab. Ewa Mrukwa-Kominek, Katowice

NIE / NO: prof. dr hab. Tomasz Zarnowski, Lublin

12.15-12.50

3.

Czy nawigowana terapia laserowa przewyzsza konwencjonalne
zabiegi laserowe?
Is Navigated Laser Therapy Superior to Conventional Laser Procedures?

Moderator: dr n. med. Jolanta Markuszewska-Zelbromska, Wroctaw
Adwersarze / Adversaries:
TAK /YES: dr n. med. Ewelina Lachowicz-Gostawska, Szczecin

NIE / NO: dr Kornelia Pigtkowska, Wroctaw (U n S U [[RU n X®
Partner: CONSULTRONIX

12.50-13.05

PRZERWA / BREAK
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13.05-14.15

SESJA Il / 2"° SESSION

Prezydium sesji / Presidium:
prof. dr hab. Ewa Kosior-Jarecka
prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto
prof. dr hab. Marek Prost

prof. dr hab. Joanna Wierzbowska

13.05-13.40

4. Czybezposrednia selektywna trabekuloplastyka powinna by¢ pierwszym
wyborem w leczeniu jaskry?
Should Direct Selective Laser Trabeculoplasty Be the First-Line Treatment for Glaucoma?

Moderator: prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto, Wroctaw
Adwersarze / Adversaries:

TAK / YES: dr Michat Bogocz, Katowice AI
NIE / NO: dr Jacek Dziedziak, Warszawa con
Partner: ALCON POLSKA SEE BRILLIANTLY
13.40-14.15
5. Czy w ocenie progresji jaskry lepsze jest badanie pola widzenia
niz badanie OCT?

Is Visual Field Testing Superior to OCT for Assessing Glaucoma Progression?

Moderator: prof. dr hab. Ewa Kosior-Jarecka, Lublin
Adwersarze / Adversaries:

TAK /YES: dr n. med. Jaromir Wasyluk, Warszawa
NIE / NO: prof. dr hab. Marek Prost, Warszawa

14.15-15.10
LUNCH (Restauracja Czerwona, Poziom 4)

Zeskanuj
kod QR
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15.10-16.55

SESJA Il / 37" SESSION

Prezydium sesji / Presidium:
prof. dr hab. Jerzy Nawrocki
prof. dr hab. Michat S. Nowak
prof. dr hab. Anna Nowinska

dr hab. n. med. Bogumit Wowra

15.10-15.45
6. Czyfotobiomodulacja w suchym AMD jest preferowanym sposobem leczenia?
Is Photobiomodulation the Preferred Treatment for Dry AMD?

Moderator: prof. dr hab. Michat S. Nowak, £6dZ
Adwersarze / Adversaries:

TAK/YES: dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek, Wroctaw
NIE / NO: dr n. med. Matgorzata Gajdzis, Wroctaw

15.45-16.20
7. Czykat kappa ma znaczenie przy wszczepianiu soczewek o optyce spiralnej?
Does the Kappa Angle Matter When Implanting Intraocular Lenses with Spiral Optics?

Moderator: dr n. med. Marek Szalinski, Wroctaw
Adwersarze / Adversaries:
TAK /YES: dr n. med. Barttomiej Markuszewski, Wroctaw

NIE / NO: dr hab. n. med. Bogumit Wowra, Katowice \\& Rayner

Partner: RAYNER

16.20—-16.55
8. Czy potencjalnie mozliwe jest podawanie iniekcji doszklistkowo
w wysiekowym AMD, ktory zatrzyma progresje na wiele lat?
Could Intravitreal Injections Potentially Halt the Progression of Wet AMD for Many Years?

Moderator: dr n. med. Jolanta Oficjalska, Wroctaw
Adwersarze / Adversaries:

TAK / YES: prof. dr hab. Jerzy Nawrocki, t6dz

NIE / NO: prof. dr hab. Anna Nowinska, Katowice

16.55-17.10
PRZERWA / BREAK
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17.10-18.20

SESJAIV /4™ SESSION

Prezydium sesji / Presidium:

prof. dr hab. Barttomiej J. Katuzny

dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trzaska, prof. UJ
dr n. med. Radostaw Rozycki

dr hab. n. med. Anna Turno-Krecicka, prof. UMW

17.10-17.45

9. Czy terapia miejscowa jest najlepsza opcja w leczeniu obrzeku plamki
na tle zapalenia blony naczyniowej?
Is Topical Therapy the Best Option for Managing Uveitic Macular Oedema?

Moderator: dr n. med. Hanna Zajac-Pytrus, Wroctaw

Adwersarze / Adversaries:

TAK/YES: dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trzaska, prof. UJ, Krakéw
NIE / NO: dr hab. n. med. Anna Turno-Krecicka, prof. UMW, Wroctaw

17.45-18.20

10. Czy enukleacja jest lepszym wyborem w przypadku koniecznosci
usuniecia chorej gatki ocznej niz ewisceracja?
Is Enucleation Preferable to Evisceration When Removal of a Diseased Eye Is Necessary?
Moderator: dr hab. n. med. Agnieszka Kubicka-Trzaska, prof. UJ, Krakéw
Adwersarze / Adversaries:
TAK /YES: dr n. med. Magdalena Korwin, Warszawa
NIE / NO: dr n. med. Radostaw Rézycki, Warszawa

eskanuj
od QR
zagtosuj!

- I~
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SESJE SATELITARNE / SATELLITE SESSIONS
Piatek / Friday —2.10.2026

11.00-17.45

Rownolegle do obrad / Parallel Sessions
SALA KINO / POZIOM 6

11.00-12.20

SES)A FIRMY THEA POLSKA @ Théa

let’s open our eyes
THEA POLSKA SPONSORED SESSION
»0ko na nowo” - co mozna przeoczy< a czego nie docenic?
“A Fresh Look at the Eye”—What Might We Overlook or Underestimate?

Moderator: prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto, Wroctaw
Prezydium sesji / Presidium:
prof. dr hab. Ewa Kosior-Jarecka, prof. dr hab. Dariusz Dobrowolski, dr Andrzej Dmitriew

Jaskra XXI wieku - nowe wyzwania, nieoczywiste problemy

i nowe rozwigzania

Glaucoma in the 21 Century — New Challenges, Less Obvious Problems
and New Solutions

prof. dr hab. Ewa Kosior-Jarecka, Lublin

Suchy finat udanego zabiegu

A Dry Ending to a Successful Procedure

prof. dr hab. Dariusz Dobrowolski, Sosnowiec, Katowice

Tylko wtedy, kiedy potrzeba - czyli sztuka umiaru w okulistyce
Only When Needed — The Art of Moderation in Ophthalmology

dr Andrzej Dmitriew, Poznan

12.20-12.30
PRZERWA / BREAK
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12.30-13.15 iS) URSAPHARM

SESJA FIRMY URSAPHARM
URSAPHARM SPONSORED SESSION

Czy rodzaj buforu w kroplach do oczu ma znaczenie
dla bezpieczenstwa ich stosowania?

Does the Type of Buffer in Eye Drops Affect Their Safety?

prof. dr hab. Marta Misiuk-Hojto, Wroctaw

Trudne relacje okulista - optometrysta
Challenges in the Ophthalmologist-Optometrist Relationship
dr Andrzej Dmitriew, Poznan

13.15-15.00
PRZERWA / BREAK (LUNCH)

15.00-16.00 1-|.OYA
SES]JA FIRMY HOYA 1 COOPERVISION
SESSION SPONSORED BY HOYA @ coovervision

AND COOPERVISION

Podnoszac poprzeczke w kontroli krétkowzrocznosci
Nowe technologie, nowe dowody, nowe mozliwosci
Raising the Bar in Myopia Control:

New Technologies, New Evidence, New Possibilities

Nowy wymiar kontroli krétkowzrocznosci z MiYOSMART iQ
A New Dimension in Myopia Control with MiYOSMART iQ

mgr Sylwia Kijewska, Hoya Lens Poland

Nowe badania dotyczace soczewek kontaktowych do spowalniania
krétkowzrocznosci

New Research on Contact Lenses for Slowing Myopia Progression

dr Wojciech Kida, CooperVision

Postepowanie z krétkowzrocznoscia wczoraj i dzis

Myopia Management: Yesterday and Today
dr n. med. Joanna Przezdziecka-Dotyk, Wroctaw

16.00-16.15
PRZERWA / BREAK
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16.15-17.45

SEMINARIUM OPTOMETRYCZNO-OKULISTYCZNE
OPTOMETRY AND OPHTHALMOLOGY SEMINAR

Prezydium / Presidium:
prof. dr hab. Michat S. Nowak, prof. dr hab. inz. Daoud Robert Iskander,
mgr Szymon Kasprowicz

16.15-16.25
Cele edukacyjne Akademii Optometrii Stosowanej

Educational Objectives of the Academy of Applied Optometry
dr n. biol. Robert Grabowski, Akademia Optometrii Stosowanej

16.25-16.45
Aberracje wyzszego rzedu oka jako naturalny sposéb
na zwiekszenie gtebi ostrosci
Higher-order ocular aberrations as a natural way of increasing Depth of Focus
prof. dr hab. inz. Daoud Robert Iskander, Politechnika Wroctawska

16.45-16.55
Nagte przypadki okulistyczne - diagnostyka réznicowa
Ophthalmic Emergencies — Differential Diagnosis
prof. dr hab. Michat S. Nowak, £ddz

16.55-17.10
Widzenie stereoskopowe w ocenie adaptacji do nowej korekgji

Stereoscopic Vision in Assessing Adaptation to a New Optical Correction
mgr Szymon Kasprowicz, mgr inz. Ryszard Drozdz
Akademia Optometrii Stosowanej, Warszawa

17.10-17.25
Rola asystenta w programie lekowym w zakrzepach siatkowki

The Role of the Assistant in the Drug Treatment Programme for Retinal Vein Occlusion
mgr piel. Aleksandra Lisowska, Wroctaw

17.25-17.45
DYSKUSJA / DISCUSSION
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WARSZTATY /| WORKSHOPS
Piatek / Friday —2.10.2026

10.00-19.00

Rownolegle do obrad / Parallel Sessions
POZIOM 6

10.00-17.15 salaé.33/poziomeé m‘ -
WARSZTATY SWA Verco

USG w okulistyce
Prowadzacy:

dr Pawet Lewandowski
Czesc | - teoria: 10.00 -13.00
Czesc Il - praktyka:
13.15-14.45 — grupa 1
15.45-17.15 —grupa 2

Partner warsztatu: Ofta / Verco

OPTOTECH—

MEDICAL

17.30—-19.00 salaé.35/poziomé
WARSZTATY

Cz. 1. Procedury badania refrakcyjnego z wykorzystaniem foroptera
Prowadzacy: mgr inz. Ryszard Drozdz, mgr Szymon Kasprowicz

Cz. 2. Perymetr VR - czy zastapi tradycyjne badanie pola widzenia?
Sprzet na warsztaty dostarcza: Optotech Medical

18.00—19.00 salaKINO/poziom 6 D L UMIBIRD:
WARSZTATY e

Catch the Signal! Elektrofizjologia wzroku w praktyce
Prowadzacy: dr hab. n. med. Adrian Smedowski, prof. SUM, Katowice

Partner warsztatu: Lumibird Medical
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PROGRAM NAUKOWY
SCIENTIFIC PROGRAM

Sobota / Saturday —3.10.2026

9.00-9.20
OCZY W SZTUCE / EYES IN ART

dr Jan Maciej Zelbromski, Wroctaw
historyk sztuki i konserwator dziet sztuki

9.20-9.25
PRZERWA TECHNICZNA / TECHNICAL BREAK

9.25-10.10
MiSSION RETINA-EDUKAC)A 1 DOSKONALENIE
W CHIRURGII WITREORETINALNE)

MI1SSION RETINA—EDUCATION AND ADVANCED

TRAINING IN VITREORETINAL SURGERY

dr n. med. Andrzej Gebka, Gdarisk

dr n. med. Joanna Adamiec-Mroczek, Wroctaw
dr n. med. Jolanta Oficjalska, Wroctaw

dr n. med. Pawet Bielinski, Lublin

10.10-10.25
PRZERWA / BREAK
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10.25-12.10

SESJAV /5™ SESSION

Prezydium:

prof. dr hab. Dariusz Dobrowolski

prof. dr hab. Stanistawa Gierek-Ciaciura
prof. dr hab. Anna Gotz-Wieckowska

prof. dr hab. Maciej Krawczynski

prof. dr hab. Michat S. Nowak

prof. dr hab. Dorota Pojda-Wilczek

dr hab. n. med. Dominika Wrébel-Dudziriska

10.25-11.00

11.

Czy zawsze kierowac sie topografia i tomografia rogowki przy kwalifikacji
pacjenta z astygmatyzmem przed operacjq zacmy?

Should Corneal Topography and Tomography Always Guide the Preoperative Assessment
of Patients with Astigmatism Undergoing Cataract Surgery?

Moderator: dr hab. n. med. Dominika Wrébel-Dudzirska, Lublin

TAK / YES: prof. dr hab. Dariusz Dobrowolski, Sosnowiec, Katowice

NIE / NO: dr n. med. Marek Szalinski, Wroctaw

11.00-11.35

12.

Czy terapia swiatlem czerwonym ma korzystne dziatanie w okulistyce?
Is Red Light Therapy Beneficial in Ophthalmology?

Moderator: prof. dr hab. Stanistawa Gierek-Ciaciura, Katowice
TAK / YES: prof. dr hab. Michat S. Nowak, £6dz
NIE / NO: dr n. med. Joanna Przezdziecka-Dotyk, Wroctaw

11.35-12.10

13.

Czy terapia genowa jest obecnie najlepsza metodaq leczenia
w dziedzicznych chorobach oczu?
Is Gene Therapy Currently the Best Treatment for Inherited Eye Diseases?

Moderator: prof. dr hab. Dorota Pojda-Wilczek, Katowice
TAK / YES: prof. dr hab. Maciej Krawczynski, Poznari
NIE / NO: prof. dr hab. Anna Gotz-Wieckowska, Poznari

12.10-12.25

PRZERWA / BREAK
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12.25-13.35

SESJA VI /6™ SESSION

Prezydium:

dr n. med. Karolina Czajor

dr n. med. Adam Cywiriski

dr hab. n. med. Patrycja Krzyzanowska-Berkowska, prof. UMW
prof. dr hab. Marek Prost

dr hab. n. med. Bogumit Wowra

12.25-13.00
14. Czyzaéma w przedbiegu bezteczowkowosci powinna by¢ operowana
wczesnie?

Should Cataract Surgery Be Performed Early in Patients with Aniridia?

Moderator: dr n. med. Maria Pomorska, Wroctaw
TAK / YES: prof. dr hab. Marek Prost, Warszawa
NIE / NO: dr hab. n. med. Bogumit Wowra, Katowice

13.00-13.35

15. Czyirydotomia laserowa powinna by¢ brana pod uwage jako forma terapii
w przypadku pojawienia sie dolegliwosci bélowych oczu/okolicy czotowo-
ciemieniowej glowy?
Should Laser Iridotomy Be Considered as a Treatment for Ocular Pain or Pain in the
Frontoparietal Region of the Head?
Moderator: dr hab. n. med. Patrycja Krzyzanowska-Berkowska, prof. UMW, Wroctaw
TAK / YES: dr n. med. Adam Cywinski, Zory
NIE / NO: dr n. med. Karolina Czajor, Wroctaw

13.35
ZAKONCZENIE KONFERENCJI I LUNCH
CONFERENCE CLOSING AND LUNCH
(Restauracja Czerwona, Poziom 4)



